
ATENCIÓN INTEGRAL
A PERSONAS EN CONTEXTO 

DE MOVILIDAD HUMANA
DESDE EL SERVICIO PÚBLICO

Derechos humanos de las personas 
en contextos de movilidad humana.

El término movilidad humana es un concepto utilizado para reconocer explícitamente que el
ser humano es el centro del análisis y no las fron teras, tamp oco la legislación o las autorid ad es
que lo restringen o permiten, ni el estatus jurídico que adquieren las personas debido al acto
de desplazarse. Enfatiza que la movilidad humana es la expresión social del ejercicio de un
derecho humano: el derecho a circular libremente.

La movilidad humana puede clasificarse en dos grandes categorías, de acuerdo
con la capacidad de agencia que las personas tienen al momento de desplazarse:

Personas sujetas de protección internacional 

Son aquellas que se encuentran fuera de su propio país y no pueden regresar
a él porque estarían en peligro y su país no puede o no quiere protegerlas.
Estas personas requieren que los Estados y/o los organismos internacionales
realicen acciones para asegurar que sus derechos humanos, su seguridad y su
bienestar sean reconocidos y salvaguardados.

Como personas públicas debemos saber que:

No deben ser sancionadas por el ingreso irregular al país.

Es posible que hayan tenido que utilizar un documento 
falso para salvar su vida, seguridad o libertad.

Se debe evitar su detención administrativa, su 
presentación y alojamiento en estaciones migratorias.

Las autoridades consulares de su país de origen no deben 
ser informadas de su solicitud a menos que ellas lo 
soliciten explícitamente.

Personas refugiadas:

Personas solicitantes de asilo:

Personas apátridas:

Personas sujetas de protección complementaria:

Personas desplazadas internas:

Aq uel las que han huid o de su país de origen , porque su vida, seguridad o libertad han sido
amenazadas por violencia generalizada, agresión extranjera, conflictos intern os, violación
masiva de los derechos humanos u otras circunstancias que hayan perturbado gravemente el
orden púb lico.

Aq uel las que están buscando protección intern acion al, ya sea individualmente o como parte
de un grupo, y cuya petición no ha recibido una respuesta definitiva por parte de las
autorid ad es del país en el que la presentó.

Es aquella person a que no es consid erad a como nacional suya por parte de ning ún Estad o,
conforme a su legislación.

Fig ura otorg ad a en México a las personas que no reúnen los requ isitos para ser reconocid as
como refug iadas, pero que no pueden ser devueltas a su país de origen. Au nque no es
equivalente al asilo, implica la expedición de un documento migratorio que acredita su
estan cia regu lar en el país.

Personas que, pese a haber sido forzadas a abandonar su hogar, permanecen dentro del
territorio de su propio país.

CATEGORÍAS ESPECIFICAS DE PROTECCIÓN EN EL DERECHO INTERNACIONAL

Principios y Obligaciones del Estado

La prerrogativa soberana de cada Estado de decidir los criterios
de admisión y expulsión de las personas extranjeras está
sujeta a sus obligaciones en materia de derechos humanos.

En México, ninguna persona puede ser considerada como
“ilegal”. El término correcto es persona en situación
migratoria irregular, ya que el proceso administrativo
migratorio es de naturaleza no penal.

Principios que las Autoridades deben observar
durante el ejercicio de sus funciones

Todas las personas gozan de todos los derechos humanos.

Igualdad y no discriminación:

Pro persona:

No devolución:

No rechazo en fronteras:

No sanción por ingreso irregular:

En casos en los que existan diferentes leyes que se pueden aplicar a una
situación, deben elegir aquella que garantice una mejor y mayor protección a
los derechos humanos de las personas, sin importar su situación migratoria,
para asegurar la más amplia garantía y el respeto de sus derechos.

Es la piedra angular de la protección internacional. Prohíbe situar a una
persona con necesidades de protección internacional en un territorio en
el que su vida, libertad o integridad esté en peligro, incluyendo toda
forma de expulsión forzosa, la deportación, extradición, traslado informal
o entrega a autoridades extranjeras.

Las personas no puedan ser rechazadas en la frontera sin un análisis
adecuado e individualizado de sus casos, porque pueden tener
necesidades de protección internacional.

No deben imponerse sanciones penales por entrar en territorio mexicano y
las sanciones administrativas aplicadas deben ser proporcionadas y
razonables; se debe evitar la detención y deportación automática.
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Se da cuando la persona toma la decisión
de migrar, sin ningún tipo de coacciones
y en cuyas motivaciones no existan
presiones que pongan en riesgo la vida, la
seguridad y la libertad de las personas. Por
ejemplo, el caso de una persona turista o
de quienes estudian en el extranjero.
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Hay algunas cosas que necesitamos 
saber sobre las personas sujetas de 
protección internacional. 5.
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Sesión 3:

Movilidad voluntaria: Movilidad forzada:

Implica huir ante la coacción o la coerción.

Causas: Condiciones económicas, políticas, sociales,
culturales y ambientales que suponen un obstáculo para
garantizar la subsistencia y reproducciónsocial en el lugar
de residencia.

Por ejemplo: la violencia derivada de guerras, crimen
organizado o conflictos territoriales; la persecución por
motivos políticos, religiosos o étnicos; las consecuencias
de fenómenosnaturalescomo huracanese inundaciones,
de fenómenos antropogénicos como la construcción de
grandes obras de infraestructura; o losefectosdel cambio
climáticocomo elaumento enelnivel del mar.
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