
¿QUÉ SON LOS CICLONES TROPICALES? 

SON FENÓMENOS NATURALES QUE SE ORIGINAN Y DESARROLLAN EN MARES  
Y AGUAS CÁLIDAS Y TEMPLADAS, CON NUBES TEMPESTUOSAS, FUERTES 
VIENTOS Y LLUVIAS ABUNDANTES. 

 

 

 

 

 

 

 

SEGÚN LA VELOCIDAD DE LOS VIENTOS, ESTE FENÓMENO SE CLASIFICA EN: 

 DEPRESIÓN TROPICAL: VIENTO MEDIO MÁXIMO A NIVEL DE LA SUPERFICIE 

DEL MAR (VELOCIDAD PROMEDIO EN UN MINUTO) ES DE 62 KM/H O 
INFERIOR.  

 TORMENTA TROPICAL: BIEN ORGANIZADO DE NÚCLEO CALIENTE EN EL 

QUE EL VIENTO PROMEDIO MÁXIMO A NIVEL DE LA SUPERFICIE DEL MAR 
(VELOCIDAD PROMEDIO EN UN MINUTO) ES DE 63 A 118 KM/H.  

 HURACÁN: DE NÚCLEO CALIENTE EN EL QUE EL VIENTO MÁXIMO 

PROMEDIO A NIVEL DEL MAR (VELOCIDAD PROMEDIO EN UN MINUTO) ES 
DE 119 KM/H O SUPERIOR.  

 

ANATOMÍA DE UN HURACÁN. 1.- AIRE CÁLIDO QUE SALE POR LA PARTE 
SUPERIOR DEL HURACÁN. 2.- BANDAS ESPIRALES. 3.- PARED DEL OJO. 4.- OJO 
DEL HURACÁN. 5.- AIRE CÁLIDO QUE GIRA CICLÓNICAMENTE. 

¿QUÉ HACER? 

 

 COLABORE CON SUS VECINOS PARA REPARAR LOS DAÑOS. 

 

 EN CASO NECESARIO SOLICITE AYUDA A LOS GRUPOS DE AUXILIO O A 

LAS AUTORIDADES MAS CERCANAS. 

  

 

 

 

 

 SI SU VIVIENDA ESTA EN LA ZONA AFECTADA, PODRA REGRESAR A 

ELLA HASTA QUE LAS AUTORIDADES LO INDIQUEN. 

 

 DESALOJE EL AGUA ESTANCADA PARA EVITAR PLAGAS. 

 

SI TIENE QUE SALIR 

 

 MANTENGASE ALEJADO DE LAS AREAS DE DESASTRE, EVITE TOCAR O 

PISAR CABLES ELECTRICOS CAIDOS. 

 

 RETIRESE DE CASAS, ARBOLES Y POSTES EN PELIGRO DE CAER. 

 

 EVITE CRUZAR PUENTES, CAMINOS O CARRETERAS SOBRE AREAS 

AFECTADAS 

                                               
 

SISTEMA DE ALERTA TEMPRANA 

DADO QUE ESTOS SISTEMAS SON PREDECIBLES SE HA ESTABLECIDO UN 

SISTEMA DE ALERTA TEMPRANA PARA MANTENER INFORMADA A LA 

POBLACIÓN A TRAVÉS DE LA RADIO Y TELEVISIÓN, CON LA FINALIDAD DE QUE 

ESTÉ PREPARADA Y SEPA CÓMO ACTUAR.  

EL SISTEMA COMPRENDE LAS SIGUIENTES ALERTAS UTILIZANDO LOS 

COLORES SIGUIENTES Y SU SIGNIFICADO: 

 



SI DECIDE TRASLADARSE AL ALBERGUE YA PREVISTO: 

 HÁGALO LO MÁS PRONTO POSIBLE. 

 

 LLEVE CON USTED SOLO LOS ARTÍCULOS INDISPENSABLES. 

 

 CONSERVE LA CALMA. 

 

 SIGA LAS INSTRUCCIONES EMITIDAS POR RADIO U OTRO MEDIO. 

 

 REPORTE INMEDIATAMENTE LOS HERIDOS A LOS SERVICIOS DE 

EMERGENCIA. 

 

 CUIDE QUE SUS ALIMENTOS ESTÉN LIMPIOS. NO COMA NADA CRUDO 

O DE PROCEDENCIA DUDOSA. 

 

 

 

 

 BEBA EL AGUA POTABLE QUE ALMACENO O HIERVA LA QUE VA A 

TOMAR.  

 

 

 

 

 LIMPIE CUIDADOSAMENTE CUALQUIER DERRAME DE MEDICINAS,  

SUSTANCIAS TOXICAS O INFLAMABLES. 

 

 EVITE CRUZAR PUENTES, CAMINOS O CARRETERAS SOBRE AREAS 

AFECTADAS 

 
 REVISE CUIDADOSAMENTE SU CASA PARA CERCIORARSE DE QUE NO 

HAY PELIGRO, SI SU CASA NO SUFRIÓ DAÑOS PERMANEZCA EN ELLA. 

 

 MANTENGA DESCONECTADOS EL GAS LA LUZ Y EL AGUA HASTA 

ASEGURARSE DE QUE NO HAY FUGAS NI PELIGRO DE CORTO CIRCUITO. 

 

 NO DIVULGUE O HAGA CASO DE RUMORES. 

 
 

ACUDA A LA UNIDAD DE PROTECCIÓN CIVIL DE SU MUNICIPIO PARA SABER: 
 
 SI LA ZONA EN LA QUE VIVE PUEDE SER AFECTADA POR ESTE TIPO DE 

FENÓMENO 
 

 ¿QUÉ LUGARES SERVIRÁN COMO ALBERGUES? 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 A TRAVÉS DE QUÉ MEDIOS RECIBIRÁ LOS MENSAJES DE EMERGENCIA 
 

 SI SU CASA ES FRÁGIL (CARRIZO, PALAPA, ADOBE, PAJA O 
MATERIALES SEMEJANTES), TENGA PREVISTO UN ALBERGUE (ESCUELA, 
IGLESIA, AUDITORIOS). 

 
 REALICE LAS REPARACIONES EN TECHOS, VENTANAS Y PAREDES 

PARA EVITAR DAÑOS MAYORES. 
   

 
 

 

 

 

 
 GUARDE FERTILIZANTES E INSECTICIDAS EN LUGARES A PRUEBA DE 

AGUA, YA QUE EN CONTACTO CON ELLA, LA CONTAMINAN. 
 

 PROCURE UN LUGAR PARA PROTEGER A SUS ANIMALES Y EQUIPO DE 
TRABAJO. 
 

 PREVEA EL TRANSPORTE EN CASO DE TENER FAMILIARES ENFERMOS 
O DE EDAD AVANZADA. 

 
TENGA A LA MANO LOS SIGUIENTES ARTÍCULOS PARA CASO DE 
EMERGENCIA. 
 

BOTIQUÍN E INSTRUCTIVO DE PRIMEROS AUXILIOS 
 

RADIO Y LINTERNA(S) DE BATERÍAS CON REPUESTOS NECESARIOS. 
 

PLATIQUE CON SUS FAMILIARES Y 
AMIGOS PARA ORGANIZAR UN PLAN 
DE PROTECCIÓN CIVIL, TOMANDO EN 
CUENTA LAS SIGUIENTES MEDIDAS: 

 



AGUA HERVIDA EN ENVASES CON TAPA. 
 

ALIMENTOS ENLATADOS (ATÚN, FRIJOLES LECHE) Y OTROS QUE NO 
REQUIERAN REFRIGERACIÓN. 

 
GUARDE DOCUMENTOS IMPORTANTES (ACTAS DE NACIMIENTO, 

MATRIMONIO, CARTILLAS, PAPELES AGRARIOS, ETC.) EN BOLSAS DE 
PLÁSTICO, DENTRO DE UNA MOCHILA O MORRAL QUE LE DEJE LIBRE LAS 
MANOS Y BRAZOS. 
 

 

 

 

 

 

ANTE EL AVISO DE UN HURACÁN 

USTED PUEDE: QUEDARSE EN SU CASA SI ES SEGURA O TRASLADARSE AL 

ALBERGUE YA PREVISTO. 

SI LAS AUTORIDADES RECOMIENDAN EVACUAR LA CASA DONDE VIVE, NO LO 
PIENSE ¡HÁGALO¡ ESTA RECOMENDACIÓN SE BASA EN EL CONOCIMIENTO DE 
LA PELIGROSIDAD DEL HURACÁN. 

 

SI DECIDE QUEDARSE EN CASA: 

   CONSERVE LA CALMA Y TRANQUILICE A SUS FAMILIARES. UNA 
PERSONA ALTERADA PUEDE COMETER MUCHOS ERRORES. 
 
 PREPARE LOS ARTÍCULOS DE EMERGENCIA PARA UTILIZARLOS EN 
CASO DE QUE SEA NECESARIO (BOTIQUÍN DE PRIMEROS AUXILIOS, RADIO Y 
LINTERNAS CON BATERÍAS DE REPUESTO, AGUA HERVIDA, ALIMENTOS 
ENLATADOS ETC.) 

 
 MANTENGA SU RADIO DE PILAS ENCENDIDO PARA RECIBIR 
INFORMACIÓN E INSTRUCCIÓN DE FUENTES OFICIALES. 

 

 
 
 
 
 
 

 CIERRE PUERTAS Y VENTANAS, PROTEGIENDO INTERNAMENTE LOS 
CRISTALES CON CINTA ADHESIVA COLOCADA EN FORMA DE “X” CORRA LAS 
CORTINAS YA QUE LO PROTEGERÁN DE CUALQUIER ASTILLAMIENTO DE 
CRISTALES. 
 
 DESCONECTE TODOS SUS APARATOS Y EL INTERRUPTOR DE ENERGÍA 
ELÉCTRICA. 
 
 CIERRE LAS LLAVES DE GAS Y AGUA Y MANTÉNGASE ALEJADO DE 
PUERTAS Y VENTANAS. 
 

  

 

 

 

 

 

 NO SALGA HASTA QUE LAS AUTORIDADES INDIQUEN QUE TERMINO EL 
PELIGRO. EL OJO DEL HURACÁN CREA UNA CALMA QUE PUEDE DURAR HASTA 
UNA HORA. DESPUÉS VUELVE LA FUERZA DESTRUCTORA CON VIENTOS EN 
SENTIDO CONTRARIO. 
 
 NO PRENDA VELAS NI VELADORAS, USE LÁMPARAS DE PILAS. 

 

 

 

 

 

 CUIDE A LOS NIÑOS Y ANCIANOS ENFERMOS QUE ESTÉN CON USTED. 

 

 

 

 

 

 

 



 

ALERTA AZUL: COMO AVISO. SE DETECTA LA PRESENCIA DE UN CICLÓN. 

ALERTA VERDE: COMO PREVENCIÓN. SE ACERCA EL CICLÓN PREVIENDO EL 

IMPACTO EN UN ÁREA AFECTABLE EN UN TIEMPO DE 24 A 72 HRS. EN ESTA 

ETAPA SE PONE EN PRÁCTICA LA PREVENCIÓN, A PARTIR DE AHORA HAY QUE 

ESTAR ALERTA A LA INFORMACIÓN OFICIAL QUE SERÁ TRANSMITIDA POR 

RADIO Y TV. 

ALERTA AMARILLA: COMO PREPARACIÓN. EL ACERCAMIENTO AL ÁREA DE 

AFECTACIÓN ES DE 12 A 60 HRS. EN ESTA ETAPA DE DEBEN TOMAR MEDIDAS 

DE AUTOPROTECCIÓN Y ESTAR PREPARADO PARA UNA POSIBLE 

EVACUACIÓN. SE DEBEN TENER PERFECTAMENTE IDENTIFICADOS LOS 

REFUGIOS TEMPORALES. 

ALERTA NARANJA: ALARMA. CUANDO EL ACERCAMIENTO ESTA PRÓXIMO. 

INMINENTE IMPACTO EN LAS SIGUIENTES 6 A 36 HRS. ES HORA DE EVACUAR 

ZONAS Y CONSTRUCCIONES EN RIESGO. 

 ATENDER INSTRUCCIONES DE LAS AUTORIDADES 

 PERMANECER A RESGUARDO EN LA CASA O EN REFUGIOS 
TEMPORALES 

 SUSPENDER ACTIVIDADES RECREATIVAS  
 
ALERTA ROJA: AFECTACIÓN. LOS VIENTOS DEL CICLÓN TROPICAL HAN 

IMPACTADO EL ÁREA AFECTABLE O ESTÁN A MENOS DE 28 HRS. DE HACERLO. 
EL ÍNDICE DE PELIGRO ES MÁXIMO. 
 
PARA MAYOR INFORMACIÓN ACUDA A LA: 
    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

        

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

SUBSECRETARIA DE PORTECCION CIVIL 

Y GESTION DE RIESGOS 

 
PINO SUAREZ N° 903, COL. CUBITOS, PACHUCA, 

HGO.  C.P. 42090 

TELEFONO DE EMERGENCIA LAS 24 HRS.  

(LADA SIN COSTO): 01 800 20 20 711 

TELEFONOS (24 HRS.): (01 771) 71 41522,             

71 48801, 71 48802 Y 71  42285 

FAX: (01 771)  71 41533 

E-MAIL: pchgo@yahoo.com 

 

SECRETARIA DE GOBIERNO 
Subsecretaria de Protección Civil 

y Gestión de Riesgos 


